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株主優待制度の拡充に関するお知らせ 

 

当社は、本日 2026 年 9 月 14 日開催の取締役会において、株主優待制度の拡充を決議いたし

ましたので、下記のとおりお知らせいたします。 

 

記 

 

1. 株主優待拡充の目的 

 当社は、株主の皆様の日頃のご支援に深く感謝申し上げますとともに、投資対象として

の当社株式の魅力をより一層高め、中長期的に当社株式を保有していただける株主様のさ

らなる増加を図ることを目的として、株主優待制度の内容を拡充することといたしました。 

 本制度の拡充を通じて、既存の株主様への感謝を表すとともに、新規投資家の皆様にも

当社の事業に対するご理解を深めていただく機会を拡げてまいりたいと考えております。

また、株式の投資魅力をさらに向上させることで、当社株式の安定的な需給環境の形成や

売買活性化を通じた流動性の向上に引き続き努めてまいります。 

 

2. 株主優待制度の概要 

（１） 対象 

 基準日（毎年 10 月末）における当社株主名簿に記載または記録された 100 株（1 単

元）以上を保有されている株主様を対象といたします。 

 

 

 

 

 



（２） 内容 

① 対象株主様に対して、以下の内容にて進呈いたします。 

保有株式数 変更前 変更後 

100 株 

（1 単元）以上 

QUO カード 1,000 円 

会費 1 年割引 500 円/月 

ビジター券 2 枚（１枚毎に

登録後利用可能） 

［選択式］株主様が自由に選択 

QUO カード 6,000 円 又は 

会費割引１年 1,000 円/月 

ビジター券４枚（本券提示のみ

でスムーズに利用可能） 

200 株 

（2 単元）以上 

QUO カード 5,000 円 

会費 1 年割引 1,000 円/月 

ビジター券 4 枚（１枚毎に

登録後利用可能） 

［選択式］株主様が自由に選択 

QUO カード 12,000 円 又は 

会費割引１年 2,000 円/月 

ビジター券 8 枚（本券提示のみ

でスムーズに利用可能） 

500 株 

（5 単元）以上 

QUO カード 10,000 円 

会費 1 年割引 3,000 円/月 

ビジター券 8 枚（１枚毎に

登録後利用可能） 

［選択式］株主様が自由に選択 

QUO カード 25,000 円 又は 

会費割引１年 4,000 円/月 

ビジター券 16 枚（本券提示の

みでスムーズに利用可能） 

※1. 会費割引は、毎年 4 月分会費から最大 1 年間有効となります。申請方法等の詳細 

は後日ご案内いたします。 

※2. ビジター券は 1 枚につき 1 日、スタッフタイムに限り全国のフィットイージー 

店舗を本券提示のみでスムーズにご利用いただけます。有効期限は毎年 12 月末 

までとなります。 

 

②【新設】 長期保有者 優待 （①の優待内容に加えて） 

長期 1 年以上及び 500 株以上保有者を対象に、選択式株主優待を進呈いたします。 

対象者 選択肢１ 選択肢２ 

長期 1 年以上及び 

500 株以上保有者 
QUO カード 10,000 円 

FE オリジナル体組成計 

（自社商品 20,000 円相当） 

※1. 長期保有１年以上とは、毎年 10 月 31 日（基準日）に 500 株以上を保有し、 

かつ、基準日から遡って、同年 4 月 30 日及び前年 10 月 31 日の株主名簿を含め、 

3 回以上連続して 500 株以上の保有株式数が記載または記録されている株主様を 

対象といたします。 

 

（３） 進呈時期 

毎年 10 月末日を基準日として、権利確定日から 3 ヶ月以内を目処に発送いたします。 



 

（４） その他 

株主優待制度の内容に変更が生じた場合には、速やかにお知らせいたします。 

 

3．FE オリジナル体組成計の概要 

 

 中長期にわたり当社をご支援いただいております株主様へ、自宅でも当社のサービスを体

感いただき、日常的な健康管理にお役立ていただけるよう「FE オリジナル体組成計」を開

発し、優待にてお選びいただける選択肢としてご用意いたしました。 

 

■ FE オリジナル体組成計の特徴 

ご自宅での計測データと店舗でのトレーニング状況を連動させることで、株主様の日常的

な健康管理をサポートする体組成計です。 

（１）FE ウェルネスアプリとのスムーズな連携 

乗るだけで詳細な体組成データをアプリに自動記録。日々の小さな変化を可視化し、目

標達成に向けた健康管理に日々寄り添います。 

（２）店舗と同等の高精度測定を、ご自宅で手軽に 

店舗に設置されている体組成計と同じ多岐にわたる項目を、ご自宅でも手軽に測定でき

る高精度モデルです。店舗でのトレーニング効果をより正確に把握・実感していただけ

ます。 

 

以上 


